Riihreier oder Spiegeleier (mit 3 Fiern

e Natur © 8,50 €
e mit Speck u. Zwiebeln 12c: 9,30 €
e mit Champignons u. Lachs c» 10,50 €
e mit Pfifferlingen 10,50 €
e mit Tomatensalsa © 10,50 €

Ein gekochtes Bio-Ei - 2,50 €

Omelette

e mit Zwiebeln, Speck und Kartoffeln 11,50 €
e mit Lachs und Champignons <> 13,80 €
e mit Blattspinat, Schafskase, ©

getrockneten Tomaten und Oliven ccaLss 13,80 €
e mit Pfifferlingen «so 13,80 €

Zu allen Eijerspeisen reichen wir lhnen hausgemachtes Brot/Brotchen und Butter

Power Food

Veganes Miis(i 8,80 €
zarte Haferflocken eingelegt in Hafermilch mit einem Topping
aus Apfeln, Nissen, Zimt und Chiasamen.

Baier s Miisli rnn 8,80 €
dazu frisches Obst, Nisse, Chiasamen

Joghurt mit frischem Obst und Honig - 8,40 €



‘Unsere Buchteln, immer frisch - einfach

lecker!

Buchtel natur

mit Butter und Konfitlire

mit hausgemachter Bourbon Vanillesauce

mit Butter, kleiner Kaffee o. Espresso

mit Butter, Konfitlire, kleiner Kaffee o. Espresso

0O O O O O

Brotzeit...serviert auf frischem,

hausgebackenem Brot

Avocado Brot »s.

frische Avocado, auf SiiBkartoffelpiiree, Limetten, Salsa,
gerostete Pinienkerne, Salat.

Veganes Brot sz.se

gegrilltes Gemiise, Hummus, getrocknete Tomaten, Pesto, Salat.

New Love for Italy s

Tomatenbrot, Mozzarella Buffalo mit Basilikumpesto,
Salsa von der alten Tomate, Pinienkerne, Salat

Strammer Max sz
Schinken und Spiegelei, Gewtirzgurken, Salat.

Lachs Brot o.sa

Raucherlachs mit Limetten — Meerrettich Dip, Gurken, Salat.

Wald und Wiese cs

Pfifferlingen, Blffelmozzarella, Salat

Lower Eastside Style s

Pastrami, Spiegelei, Chilimayo, Dijonsenf, Coleslaw Krautsalat

3,20 €
5,80 €
5,80 €
6,90 €
8,20 €

12,50 €

12,50 €

14,50 €

12,50 €

13,80 €

14,50 €

14,50 €



Salate und ...

(ab 12.00 Uhr)

Pfifferlingssalat mit Ziegenkdse " 15,50 €
Pfifferlinge, Ziegenkase, bunte Salate, Niisse, Pinienkerne, Tomaten

Salat ,,Coté d”Azur " " 14,50 €
Birne, franzosischer Blauschimmelkase, Nisse, Salat, Radieschen

.. Flammkuchen

(ab 12.00 Uhr)

Der Vegane »: 12,60 €
Rauchertofu, vegane Creme fraiche, rote Zwiebeln,
Frihlingszwiebeln

Der Italienische rs:: 12,60 €
Tomaten, Mozzarella und Basilikum Pesto

Der Mediterrane rczuss 13,80 €
Schafskase, Babyspinat,
getrockneten Tomaten und Oliven

Der Elsdsser rcs 12,60 €
Speck und Zwiebeln

Der Herzhafte 13,00 €
Kiirbis, Gorgonzola, Rosmarin, Walniisse

Der Pikante 14,50 €
Rote Beete, Ziegenkase, Walnlisse, Rucola, Honig

Der Sommerliche s- 14,50 €
Pfifferlinge, Speck, kleine Tomaten



